
                       
                      Wirbelverschiebungen und deren Folgen 

Jede Zelle des Körpers wird von Nerven kontrolliert. Die normale Funktion der Spinal-Nerven kann durch Verschiebungen in der 
Wirbelsäule massiv gestört werden, was die Ursache von ca. 80 %  aller Krankheitssymptome bedeutet. 

                                                         Diese Liste erhebt nicht Anspruch auf Vollständigkeit.

 
 

ORGANGEBIET WIRBEL Mögliche FOLGEN 
Blutversorgung zum Gehirn, 
Inner- und Mittelohr, Hypophyse, 
sympatisches Nervensystem. 

 
Hals 

1 
 

Kopfschmerzen,Schlaflosigkeit
, psychische Beschwerden, 
hoher Blutdruck, Müdigkeit, 
Schwindel, halbs.Lähmungen 

Augen, Gehörnerv, Nebenhöhlen, 
Zunge. 

 
2 

Sinusitis, Allergien, Beschwer- 
den an Augen,-Ohren, und 
Nebenhöhlen.  

Aussenohr, 
Zähne, 
Trigeminusnerv, Gesicht. 

 
3 
 

Zahnbluten, Zahnzerfall, 
Trigeminusneuralgie, Akne, 
Ohrensausen(Tinnitus) 

Nase, Eustachische Röhre, 
Lippen, Mund, 
 

 
4 
 

Schwerhörigkeit; Polypen,  
Lippenprobleme, 
Heuschnupfen                  

Halsdrüsen, 
Stimmbänder, Schlund, 
Rachenhöhlen. 

 
5 
 

Chronische Erkältung, 
Stimmbänder- und Kehlkopf-
entzündungen, Heiserkeit. 

Nacken, Schultern, 
 
Mandeln. 

 
6 
 

Schmerzen im Nacken und 
Oberarm, Mandelentzündung, 
Krupp- und Keuchhusten 

Schilddrüsen, Ellbogen, 
Schultergelenke. 

 
7 
 

Kropf, Tennisellbogen, 
Schleimbeutelentzündungen 
der Schulter, Erkältungen 

Speise- und Luftröhre  
Unterarm, Hände, Finger, 
. 

 
Brust 

1 

Husten, Atembeschwerden, 
Schmerzen in Unterarm und 
Händen,Schulter und Nacken 

Herz, 
Herzklappen und -
Kranzgefässen. 

 
2 

Funktionelle 
Herzbeschwerden Herz-
Rhytmusstörungen, 
Ängste,Brustbeinbeschwerden 

Lunge, Bronchien, 
Rippenfell, Brustkorb, Brüste. 

 
3 

Lungenenzündungen, Asthma,
Bronchitis, Grippe, Husten, 
Brustbeschwerd.-u.Brustkrebs 

Gallenblase, 
Gallengänge 

 
4 

Seitliche Kopfschmerzen, 
Gallenbeschwerden, 
Gürtelrose, Gelbsucht. 

Leber, 
Solar-Plexus, 
Blut. 

 
5 

Leberbeschwerden, 
Gürtelrose, 
Kreislaufstörungen, Blutarmut, 
Arthritis, niederer Blutdruck 

Magen.  
6 

Magenbeschwerden, 
Sodbrennen, Diabetes (s.B7) 

Bauchspeicheldrüse, 
Zwölffingerdarm. 

 
7 

Diabetes, Magengeschwüre, 
Verdauungsprobleme. 

Milz, 
Zwerchfell. 

 
8 

Immunschwäche, Milzproblem 
Leukämie, Vitalitäts-mangel, 
Schwächegefühle. 

Nebennieren.  
9 

Allergien, Ekzeme, Psoriasis, 
Nesseln, gewisse Tumore. 

Nieren.  
10 

Nierenbeschwerden, 
Müdigkeit, 
Adernverkalkung,Uebersalzun
g Nierenbeckenentzündung. 

Harnweg, 
Nieren. 

 
11 

Ekzeme, Rauhe Haut, Pickel, 
Schuppenflechten,  

Dünndarm, Eileiter, 
Lymphsystem, Blutkreislauf. 

 
12 

Rheumatismus, Blähungen,  
Darmprobleme, Sterilität, 
Wachstumsstörungen. 

Dickdarm, 
Leisten. 

 
Lenden 

1 

Durchfall, gewisse Hernien, 
Verstopfung, Colitis, 
Darmblutungen. 

Blinddarm, 
Leib, Bauch, Oberschenkel. 

 
2 

Blinddarmentzündung, 
Krampfadern, Krämpfe 
Uebersäuerung 

Eierstöcke, Gebärmutter, Hoden, 
Blase, 
Knie. 

 
3 

Menstruationbeschwerden,alle 
Kniebeschwerden, Impotenz, 
Blasenleiden, Bettnässen 

Untere Rückenmuskeln 
Ischiasnerv, 
Prostata. 

 
4 

Prostatabeschwerden, Ischias,
Hexenschuss, schmerzendes 
Harnlassen. 

Unterschenkel, 
Knöchel, Füsse, Zehen, 
Sprunggelenk. 

 
5 

Schlechte Durchblutung der 
Beine, Wadenkrämpfe, Fuss-
&-Bein-Schwellungen. 

Hüftgelenk, 
Gesäss, 
Hüftknochen. 

 
Kreuzbei

n 

Beschwerden im Kreuzbein- 
und Beckengebiet, 
Wirbelsäulenkrümmung. 

Mastdarm, 
After; 
Enddarm. 

 
Steiss-

bein 

Sitzschmerzen, 
Hämorrhoiden, Afterjucken, 
Steissbeinschmerzen. 
 
 

 


